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Chéres et chers ami(e)s, chers membres,

Depuis de nombreuses années, je ne cesse de parler d'amour au risque de sembler ridicule aux yeux de certains. Peu importe !
La tendresse, la joie de vivre et la solidarité n'ont jamais été aussi importantes. Face a la situation mondiale, deux attitudes sont
possibles : se révolter et se replier sur soi ou s’ouvrir les uns aux autres, s’entraider et croire en nos capacités de changer le Monde. La
premiere nous permettra-t-elle d’oublier I'injustice et la souffrance ? Nous aidera-t-elle & insuffler a nos enfants I'envie de construire une
Société digne et prospere ? Je ne le pense pas. Nier que notre coeur exige beauté etidéal satisfait a court terme notre désir de compensation,
mais ne nous apporte pas le bonheur convoité. Alors que faire ?

Prendre soin de soi en prenant soin des autres est un exercice bien plus jubilatoire que nous ne le pensons. Trouver un équilibre entre
solidarité et plaisir personnel nous permettrait de redonner & 'ame humaine ses lettres de noblesse, car chercher les causes de la morosité
et de la violence sévissant dans nos écoles, en entreprise et dans nos institutions équivaut a refuser une réalité criante de vérité : nous
négligeons notre besoin de réver et de réaliser des Sociétés a I'image de ces réves. En cette fin d'année, que chacun prenne le temps
d'imaginer que la fraternité ne réclame aucun sacrifice. Au contraire, cultiver cette qualité ne peut que nous rendre heureux. Nous aimer,
aimer ceux qui nous entourent, mais également ceux que nous ne connaissons pas, nous aiderait a supprimer l'injustice, I'isolement et les
souffrances conduisant a la révolte et & la peur. C’est ce que les “Communauté de Médiateurs pour la Paix” mettent chaque jour en pratique
en Républiqgue Démocratique du Congo et en Haiti. Avec moi, elles travaillent sans relache a enseigner la paix et des techniques de travail
pour rendre les populations autonomes. Grace a nos partenaires financiers et aux membres de I'’Association, leur action sur le terrain
touche des milliers de familles et les programmes ont pris une dimension inespérée.

Je ne peux cependant oublier les sinistrés de I'éruption volcanique de Goma a qui nous avons promis la reconstruction de leurs maisons.
Cette belle aventure a déja commencé. Par vous, elle peut continuer et leur redonner sécurité et bien-étre. D’avance, nous vous en
remercions. Enfin, en cette fin d'année, je ne peux que terminer par ces mots : les Hommes ne pourront trouver le bonheur qu’ensemble.
A toutes et a tous, je vous souhaite un Noél empli de joies partagées ainsi qu’une année 2023 fraternelle et solidaire.
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